ГЛАВА 5. ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ЧАСТЬ.

5.1. ВОЗМОЖНЫЙ ХАРАКТЕР РЕАКЦИИ ОРГАНИЗМА НА ПРОЦЕССЫ ОТКРЫТИЯ.

Еще в глубокой древности заметили, что периодически в организме  происходят изменения его состояния. Их объясняли как воздействием ритмов 60-летнего цикла, так и процессами открытия.

Построим в интервале "китайских" суток, относительно некоторого  исходного уровня (50 мкА), чисто иллюстративные кривые предполагаемого изменения энергии от процессов открытия АТ, точек Иунн и меридианов.  

В соответствии с [20 и 24] энергии в процессе открытия ТА начинают нарастать за час до кульминации и столько же времени энергии снижаются. При этом обычно считают, что процессы открытия протекают в ритме средних солнечных суток. Нам же представляется, что время открытия определяется таблицей открытия, а, значит, должно происходить в ритме "китайских" суток, начало которых непрерывно смещается по отношению к гражданским средним солнечным. Будем также считать, что  изменение энергии  ТА происходит только от процессов открытия. Конечно, реально это не так, но для чисто иллюстративных графиков это вполне допустимо. Отметим также, что даже если реально Инь - и Ян - "тонкие" энергии имеют разную полярность, то энергии, замеряемые на физическом плане, всегда должны быть больше нуля. И вообще, трудно даже сказать говорим ли мы об одних и тех же видах энергии, когда пытаемся оценивать процессы открытия ТА по замеру токов.  

График суточного изменения энергии меридианов от открытия точек ЦРИ представлен на рис. 5.1.1. В нем оставлен общепринятый интервал времени, равный одному "китайскому" часу. На  рис. 5.1.2. приведены графики предполагаемого суточного изменения энергии от открытия Инь - и Ян - АТ.

На рис. 5.1.3. приведены графики изменения энергии в точках Иунн, а также указаны часы и дни "китайских" суток, когда открываются точки Иунн.

При построении графиков суммарных энергий от процессов открытия, их энергии алгебраически складываются.

На рис. 5.1.4. и 5.1.5. приведены графики суммарных энергий соответственно для Ян - и Инь -  дней.

Наибольшие энергии в Ян - дни (КИА, ПИНГ, ОУ, КЕНГ и ИЕН) должны быть только в Ян - часы, когда открываются Ян - точки Иунн.  Причем в день ИЕН открываются две Ян  точки Иунн. Наибольшие энергии в Инь - дни (ТИНГ, И, КОЕИ, СИН и КИ) должны быть только в Инь - часы, когда открываются Инь - точки Иунн. Две Инь - точки Иунн открываются в день КОЕИ. В принципе, для хронопунктуры можно было бы использовать именно эти графики. Однако для этого надо не только научиться находить  время начал "китайских" суток, что не сложно, но и убедиться в том,  что приведенные выше теоретические графики действительно близки к реальным. Пока же мы можем только предположить, что из-за процессов открытия энергии в ТА  должны иметь колебательный характер с периодом близким к двум часам.

[image: image1.wmf]Участки  "китайских"  суток: 0-1Тсе-жп, 1-2 Чреоу-пн, 2-3 Иин-л, 3-4 Мао-тлк,4-5 Чренн-ж,

5-6 Се-спж, 6-7 Воу-с,7-8 Ое-тнк,

 8-9 Хенн-мп, 9-10 Йоу-пк, 10-11Сиу-п,11-12 Рае-то.    

 График суточного изменения энергии  меридианов (точек ЦРИ).

Рис. 5.1.1. 
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[image: image16.wmf]Г1-Г6 -трехсуточные голодания. Г1 1-3 дни, Г2 35-37 дни, Г3 62-64 дни, Г4 89-91 дни, Г5 117-119 дни, 

Г6 152-154 дни.   Всстречается много периодов равных двум суткам. 

Кривая многодневных замеров средней энергии.

Рис. 5.2.1.2.
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[image: image2.wmf]

Дни открытия Ян-АТ: киа,пинг, оу, кенг, иен. 

Участки "китайских" суток: 0-1 Тсе, 1-2 Чреоу, 2-3 Иин, 3-4 Мао, 4-5 Чренн, 5-6 Се, 6-7 Воу, 7-8 Ое, 

8-9 Хенн, 9-10 Йоу, 10-11 Сиу, 11-12 Рае.

 График суточного изменения энергии античных точек.

 Рис. 5.1.2.
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[image: image15.wmf]Г1-Г6 -трехсуточные голодания. Г1 1-3 дни, Г2 35-37 дни, Г3 62-64 дни, Г4 89-91 дни, Г5 117-119 дни, 

Г6 152-154 дни.   Всстречается много периодов равных двум суткам. 

Кривая многодневных замеров средней энергии.

Рис. 5.2.1.2.
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[image: image3.wmf]0-1 оу ж-42, 1-2 тинг с-7, 2-3 пинг тнк-4, 3- 4 и пн-3, 4-5 киа жп-40, 5-6 коеи пк-3, 6-7 иен мп-64, 7-

8 син л-9, 8-9 кенг тлк-4, 9-10 спж-3. 

График суточного изменения энергии в точках Иунн. 

Рис. 5.1.3.
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[image: image4.wmf]График суммарных энергий для ян - дней.

 Рис. 5.1.4.
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[image: image5.wmf]График суммарных энергий для Инь - дней.

 Рис. 5.1.5.
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[image: image6.wmf]Голодание: с 18 по 37 день. Стресс: с 21 по 28 день. "Выход": с 37 по 58 день. Периоды равные двум 

суткам имеют место и на голоде и на "выходе".

Кривая многодневных замеров средней энергии.

 Рис. 5.2.1.0.
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[image: image7.wmf]Голодание: с14 по35 день. "Выход": с 35 по56 день. На "выходе" заметны колебания с двухсуточным 

периодом.

 Кривая многодневных замеров средней энергии.

 Рис. 5.2.1.1.
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5.2. МНОГОДНЕВНЫЕ И ПОЧАСОВЫЕ ЗАМЕРЫ ЭНЕРГИИ.

5.2.1. МНОГОДНЕВНЫЕ ЗАМЕРЫ СРЕДНЕЙ ЗНЕРГИИ.

Эксперимент ставился следующим образом: методом И.Накатани раз в день замерялись токи в репрезентативных точках и по ним рассчитывались средние значения. Время замеров было разным, но оно всегда фиксировалось.

На рис. 5.2.1.0. и 5.2.1.1. приведены два графика замеров, которые выполнялись ежедневно в течение 60 дней. Среди них 21 день лечебного голодания и 21 день "выхода". Что на голоде происходит излечение  организма от многих заболеваний, известно уже много столетий, поэтому сам этот факт не нуждается в специальных доказательствах. Кривая 1 рис. 5.2.1.0. (1978г.) соответствует замерам при токе короткого замыкания равном 20 мкА, а кривая 2 рис. 5.2.1.1. (1979г.) - при 200 мкА.  Батарея питания в этих двух случаях была 9в. Во всех остальных замерах в настоящей работе использовалась батарея 12 в и ток короткого замыкания 200 мкА.  

Результаты непрерывных ежедневных (в течение 163 дней) замеров, выполненных в 1984г. при нормальном рабочем ритме жизни, представлены на рис. 5.2.1.2.

Приведенные выше многодневные замеры имели чисто прикладное значение: длительные голодания использовались в первую очередь, как  способ борьбы с глаукомой, а 163-дневные замеры - для того, чтобы показать, как бездумное повседневное поведение отражается на дисбалансе и уровне средней энергии. Это только через 10 лет автор обратил внимание на колебательный характер изменения средней энергии.

Итак, причина длительного лечебного голода - это желание избежать оперативного вмешательства по поводу глаукомы и стремление улучшить общее состояние здоровья.

Как показала личная практика, переход к вегетарианской пище, отказ от перевернутых поз хатха - йоги и переход к системе упражнений DO-IN Жака де Лангра, электропунктурные воздействия на противоглаукомные точки по В.Г.Вогралику и точечный массаж этих же точек позволили за полтора месяца нормализовать гидродинамические параметры глаз. Медицинский контроль осуществлялся в институте Микрохирургии глаза  кандидатом медицинских наук А.В.Топаловой. Так, например, коэффициент оттока внутриглазной жидкости возрос с 0,02 до 0,24. Однако устойчивого улучшения не произошло. Поэтому и было принято решение провести хотя бы два курса длительного голодания. Как показала практика, регулярные еженедельные суточные голодания или регулярные ежемесячные трехсуточные голодания способны поддерживать только тот уровень здоровья, который  уже имелся.  Т.к. и длительный голод не устранил причин, вызвавших глаукому, хотя через 1,5 месяца после "выхода" порозовели диски, а также нормализовались и другие параметры глаз, поэтому через 10 лет все же пришлось прибегнуть к оперативному вмешательству.  

Практика лечебного голодания - это одно из самых эффективных средств оздоровления организма как телесного, так и духовного.  

На основании опыта лечебного голода можно сделать следующие основные выводы:  

- улучшение здоровья подтверждается и клинически и по субъективным ощущениям,

- организм запоминает состояние голода и при его повторении даже через год не впадает в стресс,

- ни в процессе, ни при "выходе" из голода нельзя быть к себе жалостливым,

- голод желательно проводить на положительных эмоциях, 

- "входить" в голод всегда надо сытым,

- только четко поставленная цель и морально-психологическая подготовка позволяют выполнять длительный голод,

- на голоде недопустимо чистить зубы,

· при задержках дыхания на выдохе повышается внутриглазное давление, поэтому от ряда пранаям необходимо отказаться, 

· в качестве средств очищения желательно использовать клизмы или слабительное, но не пракшалану.

Поясним: Пранаяма - вид дыхательных упражнений в Йоге. Пракшалана - вид очищения организма в Йоге.

- т.к. основное падение энергии происходит с четвертого по десятый день голодания, то те, кто начинают практиковать недельные голодания должны быть очень внимательны особенно при "выходе", когда будет еще дополнительное снижение энергии,

- борьба с холодом - это одна из повседневных забот на голоде,

- начиная, с какого-то дня голодания, начинает расти средняя энергия. К окончанию процесса "выхода" она достигает максимальной величины и является, видимо, наибольшей или почти наибольшей для данного организма,

- при приеме первой дозы сока на "выходе" надо проявлять повышенную осторожность. Известны случаи, когда прием не 50 грамм разбавленного таким же количеством воды сока, а 100г. не разбавленного, приводили к мгновенной потере сознания,

- начиная с двенадцатого дня голода и до его окончания, репрезентативная точка меридиана желудка находилась в возбужденном состоянии. И никакие седативные воздействия не могли с этим справиться. Однако дисбалансы энергий в других репрезентативных точках устранялись без особых затруднений,

- применение электропунктуры на голоде имеет большое значение еще и потому, что использование медикаментозных средств именно на голоде считается не безвредным.

Кривая 163-дневных замеров позволила оценить, как изменяются уровни средних энергий от чрезмерных физических или иных перегрузок, как от всплесков эмоций они резко изменяют свои значения. Из кривой также можно увидеть, как переедание нарушает баланс энергий и сколько труда необходимо для того, чтобы с ним справиться.

А теперь обратим внимание на то, что на кривых многодневных замеров четко видны участки, где средняя энергия изменяется колебательно относительно некоторого среднего значения.

Из-за ограниченного времени замеров, по результатам наших экспериментов можно судить только о двух- и пяти - суточных циклах.

На кривой рис. 5.2.1.2. нет непрерывно повторяющихся периодических участков. Тем не менее, на ней двухсуточные периоды изменения средней энергии встречаются 29 раз, 4,5-5,5 суточные - 11 раз, 6,5-7 суточные - 7 раз.

Трехсуточные ежемесячные голодания (Г1 – Г6) слабо влияют на изменение средней энергии.

Многолетние замеры средней энергии, которые в работе не приводятся, не противоречат выводам японских ученых о связях ее величины с  временем года. 

Кривая изменения во времени запаса адаптационной энергии Г.Селье [26] очень похожа на кривую изменения уровня средней энергии точек Иунн на длительном голоде. В [26] вводится представление о запасе адаптационной энергии организма, как одной из фундаментальных характеристик здоровья. Как нам представляется, уровень "жизненной силы" или величина средней энергии, рассчитанная по шестидесяти АТ, также характеризует  запас адаптационной энергии организма.

Итак, сам факт того, что двухсуточные ритмы при многодневных замерах встречаются многократно, может говорить о том, что они, видимо, определяются 60-летним циклом (сутки Инь, сутки Ян). Во всяком случае, здесь нет характерных суточных циклов. Однако и замеры выполнялись в этом смысле с достаточно большими интервалами времени.

5.2.2. ПОЧАСОВЫЕ ЗАМЕРЫ.

Рассмотрим, как изменяются энергии в репрезентативных точках и их средний ток при почасовых замерах и будут ли они как-то коррелировать с процессами открытия.

Методом Накатани замеры энергии в репрезентативных точках выполнялись каждый час. Результаты замеров, сведенные в графики, приведены на рис. 5.2.2.1. Помимо графиков на нем (внизу) указаны интервалы времени, когда открываются АТ и  когда открываются меридианы, а также время приема пищи. 

Замеры выполнялись 28.10.84г. Это Ян- день КЕНГ, с началом "китайских" суток в 1ч06м по московскому времени. В день КЕНГ открываются АТ элемент в элементе (э/э) Ян - меридианов.

Во всех меридианах наблюдаются существенные колебания тока в процессе всего времени замеров. Наиболее часто встречающиеся периоды два и четыре часа. Пока не ясна причина этих колебаний.

Характер кривой средней энергии существенно отличается от вида кривых в отдельных репрезентативных точках. Токи в ряде  репрезентативных точек имеют между собой сдвиг по фазе. Однако есть и такие участки, где сдвиг по фазе незаметен.

Кривые реальных замеров и теоретические (см. рис. 5.1.4.)  достаточно хорошо совпадают только на участке ОЕ (14-16ч.). На остальных участках они только похожи. Колебательные изменения тока в репрезентативных точках, зачастую синфазные, видимо, не определяются физиологическими процессами, и скорее являются реакцией на одновременное изменение воздействий на ТА. Физиологические или патологические процессы не могут быть синфазными.

Следующая серия замеров выполнялась 2-3.02.85г. на голоде. При этом замерялись энергии и в репрезентативных точках и в части  античных, время открытия которых приходилось на дневное время. Характер изменения энергий такой же, как и  ранее, но сами результаты замеров кажутся более "чистыми".

25.05.85г. (Ян- день ПИНГ с началом "китайских" суток в 1ч.12м.) выполнялись почасовые замеры токов во всех АТ и точках ИУНН. Кривые замеров приведены  на рис. 5.2.2.2.- 5.2.2.5. 

 Энергии в точках Иу и Иунн Ян - меридианов близки между собой, за исключением меридиана ТО.

Характер кривых аналогичен таким же на предыдущих графиках. Максимумы энергий приходятся на 14ч.15м. и на 16ч.15м. Приблизительно такое же расположение максимумов дает открытие меридиана Ж и АТ ЖП-34 на участке ВОУ теоретических графиков. Основной период на графиках 2ч. (см. рис. 5.2.2.2.- 5.2.2.5.). Однако встречаются периоды и 3 и 4 часа.

При почасовых замерах, часть графиков не в фазе. Тем не менее, время максимумов в ряде случаев хорошо совпадает с теоретическими графиками. Т.к. максимумы энергии в различных сериях замеров смещены  относительно одного и того же времени средних солнечных суток и не плохо совпадают с теоретическими графиками, позволяет думать, что процессы открытия, если они являются причиной этого, протекают в ритме "китайских" суток, а не средних солнечных. Похоже, что максимумы теоретических кривых и полученных при почасовых замерах достаточно  хорошо совпадают, когда одновременно открываются меридиан и АТ и одна или две точки Иунн, т.е., когда и теоретически должны происходить значительные изменения энергии. В остальное время теоретические и реальные кривые только похожи.

Когда мы теоретические кривые строили, исходя из принятого в литературе тезиса о том, что меридианы и АТ открываются в ритме средних солнечных суток, то совпадений максимумов и минимумов теоретических кривых и практических замеров было мало. И только, когда время открытия меридианов и АТ было совмещено с началом "китайских" суток, совпадений стало достаточно много.

Почасовые замеры также показывают, что все ТА практически одновременно изменяют уровни своих энергий. Это как бы одновременное введение в организм энергии внешней среды или одновременное изменение уровня запитывающих энергий.     

Нарушение синфазности происходит там, где имеет место перераспределение энергии.

В связи с тем, что часовые интервалы замеров достаточно велики, чтобы их результаты можно было с уверенностью сравнивать с теоретическими графиками, была выполнена серия замеров с интервалами в 30 мин. Однако и это не повысило точность, т.к. при этом частота замеров уже начала заметно сказываться на величине замеряемого тока. Следует вспомнить, что и Накатани советует повторные замеры выполнять не ранее, чем через час.

То, что все ТА практически одновременно изменяют уровни своих энергий, скорее всего, говорит о "приливно-отливном" характере воздействия 60-летнего цикла на организм, чем о его реакции на открытие ТА.
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Основные периоды: 2 и 4 часа.

  Время открытия античных точек: ж-36 5-7ч, тлк-1 9-11ч, мп-66 13-15ч,жп-41 17-19ч, то-6 21-23ч.

  Время открытия меридианов: тлк 6-7, ж 8-9, спж 10-11, с 12-13, тнк 14-15, мп 16-17, пн 18-19, п 20-21.                                    

  Завтрак в 10ч, обед в 14ч, ужин в 19ч. 

                                      Почасовые замеры энергии в репрезентативных точках.

                                                                           Рис. 5.2.2.1.
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                Почасовые замеры энергии в античных точках и точках Иунн.



               Рис. 5.2.2.2.
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                                                            Рис. 5.2.2.3.
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                                                                Рис. 5.2.2.4.
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                Почасовые замеры энергии в античных точках и точках Иунн.



                                                     Рис. 5.2.2.5.


5.3. ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ, СВЯЗАННЫЕ С                                                 ЭКСТРАСЕНСОРНЫМ (БИОПОЛЕВЫМ) ВЗАИМОДЕЙСТВИЕМ.

Участники эксперимента: 

- Экстрасенс 1 - молодая сердечная женщина, работает, манипулируя руками. 

- Пациенты: 2 - женщина и 3 - мужчина. 

Замеры энергии производились методом Накатани в точках Иунн перед началом лечения, по окончании каждого этапа лечения, а также после часового перерыва.

У пациента 2 лечили область головы, а у пациента 3 вначале также область головы, а затем область левой ноги.

На рис. 5.3.1. приведены результаты замеров. На нем по оси абсцисс отложено время в часах, а по оси ординат - ток в мкА. В верхнем ряду приведены графики изменения энергии точек Иунн экстрасенса 1. Под ними - энергии точек Иунн пациентов 2 и 3.  Справа приведены изменения средней энергии каждого из участников эксперимента. Из графиков видно, что в процессе лечения энергия у пациентов падает, а у экстрасенса сначала (при лечении пациента 2) растет, а затем несколько снижается. Энергия пациента 3 в процессе лечения упала более чем вдвое и в отдельных точках приблизилась к критическому значению.

После окончания лечения энергия пациентов довольно скоро достигает исходной величины. Энергия же лекаря за это же время не восстанавливается.

Из множества выполненных аналогичных замеров следует, что практически всегда в процессе лечения наблюдается синхронное изменение энергии в точках Иунн как у экстрасенса, так и у его пациентов. Это фактически констатирует факт объединения полей. При этом, естественно, поле каждого перестает быть истинно собственным. Дополнительным доказательством объединения полей могут служить боли, которые одновременно в одних и тех же местах ощущали у себя экстрасенс 1 и пациент 3 в процессе лечения. В процессе объединения  полей всегда наблюдается перетекание энергии от большей к меньшей вне зависимости от того, кто себя считает лекарем, а кто пациентом. Длительное объединение полей, в конечном счете, истощает одного из партнеров. Видимо, именно поэтому все люди в обычном состоянии имеют близкими средние энергии. Все изложенное справедливо и при коллективном объединении полей. Примеров тому известно также немало. Процесс лечения часто заканчивается не восполненным расходом энергии обоих при низкой энергии и того и другого.

Лечение на голоде кажется более эффективным.

Не обнаружено какого-либо влияния на результаты замеров процессов открытия.

"Раскачка" статического состояния при замерах уже кажется благом. Как правило, после замеров, по субъективным ощущениям, замечается улучшение самочувствия.

Неоднократно при наборах энергии в процессе лечения нормализовалось состояние меридианов. Это, как правило, происходило за счет относительного увеличения поля допусков. Но когда при инструментальном наборе энергии возникали ее избытки, то часто при этом появлялся дискомфорт в области сердца и шеи. Тем не менее, для нормализации состояния организма, рост средней энергии является одним из необходимых условий.

Так как замеры энергии у пациентов 2 и 3 и у экстрасенса 1 производились через 3-5 минут после окончания очередного этапа лечения, поэтому можно уверенно говорить о том, что объединенное поле после окончания лечения исчезает не сразу. То, что объединение полей, как феномен, существует, и что оно не исчезает сразу, было известно и ранее. Не было известно, что этот феномен может регистрироваться также с помощью электропунктуры. При отсутствии непосредственного контакта между людьми, синхронное изменение энергии в ТА можно объяснить только полевым взаимодействием.

Однако автору пришлось встретиться с экстрасенсом, при работе которого не наблюдалось объединения полей.

Экстрасенс А.В., еще молодой человек, как правило, работает с пациентом, когда тот находится от него на значительном расстоянии. Общение происходит, например, по телефону. Т.к. А.В. в процессе лечения не производит никаких движений, то при встрече с ним в домашней обстановке можно было осуществлять замер энергий в процессе его  работы. 

Эти замеры не показали никаких изменений по сравнению с исходными значениями. Эти же замеры показали, что у А.В. отсутствует не только экстраординарное здоровье, но и просто хорошее. Видимо, А.В. работает, как задающая некоторую установку внешняя система, но обнаружить ее при замерах не удалось. В процессе его лечебных сеансов рост энергии в точках Иунн происходил практически мгновенно, как - будто его вызывала мысль. Но однозначно увязать их с воздействиями А.В. трудно, т.к. экспериментально удалось подтвердить, что росту энергии помогает как эмоционально-психологический настрой на это пациента, так и частота самих замеров.

Как нам представляется, объединение полей происходит только тогда, когда имеет место энергетическое или информационное, или их совместное взаимодействие.
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                                                           Рис. 5.3.1.


5.4. НЕКОТОРЫЕ ОСОБЕННОСТИ НАБОРА ЭНЕРГИИ.

При ознакомлении с материалами особенно этого раздела следует учитывать, что практически все экспериментальные исследования были выполнены задолго до того, как появились теоретические проработки по этим же вопросам.

Реакции организма на частые замеры был посвящен целый ряд специально запланированных экспериментов. Они показали, что сам факт частых замеров энергии в точках Иунн, АТ и ряде других, приводит к относительно быстрому изменению только их энергий. При этом становилось очевидным, что организм в целом поддерживает неизменным только тот средний уровень энергии, который ему необходим. Поэтому же, например, избыточная энергия, полученная АТ в результате воздействия на них инструментально, довольно быстро снижается и принимает исходное значение. Когда при инструментальном наборе или снижении энергии мысль действует также в направлении ее набора или снижения, то это также часто дает существенный эффект.  

Как показали реальные замеры, при одних и тех же знаках и уровнях  воздействий на ТА, энергии в одних из них могут возрастать, а в других - падать. Вначале даже казалось, что это свойство организма в целом.

Эксперименты, выполненные 15-16.02.92г. имели целью выяснить: возрастает ли энергия в ТА при воздействии на них минусом на "влажном" электроде и уменьшается ли при плюсе.

Эксперименты ставились следующим образом: 

- с 14 до 16 часов с примерно 10 мин. интервалами между сериями, по методу Накатани, замерялись энергии во всех 24-х точках Иунн.

- Перерыв в замерах с 16 до 18 ч.

- с 18 до 19 часов с теми же интервалами между сериями, вновь замерялись энергии во всех точках Иунн.

- после каждого замера в течение первого часа места замеров промокались полотенцем, чтобы убрать лишнюю влагу. Но эта процедура оказалась ненужной, т.к. кожа успевала высыхать уже в процессе замеров. При этом время одного цикла замеров не превышало пяти минут.

На рис. 5.4.1. в координатах ток-время приведены графики изменения средних пяти Инь  и пяти Ян - энергий в точках Иунн. Из графиков видно, что средняя энергия устойчиво, хотя и колебательно растет, стремясь выйти на некоторое установившееся значение.

Целью замеров в 15ч. и 15ч.40мин. было показать, что за 40мин. средняя энергия упадет незначительно. Но наши ожидания не оправдались: за 40мин. средняя энергия упала на 10мкА. При дальнейших воздействиях энергия продолжала расти. Последующие исследования показали, что уже через два часа, набранная инструментально энергия, вновь снижается до своего исходного значения, если для организма она избыточна. 

Накатани в своих трудах неоднократно говорит о том, что повторные замеры следует производить не ранее, чем через час. Большинство из нас не имеет опыта частых замеров именно из-за этого предупреждения Накатани. Действительно, чтобы при диагностике не было влияния предыдущих замеров на последующие, их необходимо выполнять, примерно, через час, а для набора энергии, при лечении, следует воздействовать на каждую ТА через 6-10 мин.

Систематической подкачкой энергии, если она мала, ее можно вывести на более высокий уровень, который уже сам организм сможет в  дальнейшем, если сочтет нужным, поддерживать.

Когда мысль действует в направлении естественного роста энергии при ее подкачке, то это способствует ее росту.

Целью эксперимента, выполненного 16.02.92г. (Инь - день КИ с началом "китайских" суток в 8ч.45мин.) было подтвердить, что обычные замеры энергии в точках Иунн при минусе на "влажном" электроде повышают среднюю энергию в точках замера, а на плюсе - понижают.

Условия эксперимента: через каждые 10мин. (с 11ч.30 мин. до 12ч.40 мин.) замерялись энергии во всех точках Иунн при минусе и плюсе на "влажном" электроде. При этом электрод удерживался на ТА не более 2-3 сек.

На рис. 5.4.2. приведены результаты замеров. Как видно из графиков средней энергии, при минусе на "влажном" электроде энергия растет, а при плюсе - падает. То, что при минусе наблюдается тонизирование, а при плюсе седирование, отмечалось в литературе и ранее. Поэтому ничего нового мы пока не получили.

Проверка характера изменения средней энергии у пациента 2 показала, что она по - существу такая же, как и на рис. 5.4.1. А у экстрасенса 1 оказалась иной (см. рис.5.4.3.). Вначале, при первых пяти замерах, на "влажном" электроде был знак минус. Но, начиная с третьего замера, средняя энергия в точках Иунн начала резко падать, доходя в отдельных точках до 15-18 мкА. Поэтому на "влажный" электрод был подан знак плюс. После этого средняя энергия начала интенсивно расти и достигла 78 мкА при исходной равной 55 мкА.  Как показали замеры, основной рост средней энергии происходит за счет Ян - точек Иунн.

Итак, воздействие на любую ТА, практически немедленно вызывает изменение энергии только в ней. Однако бывает и так, что при избыточных энергиях даже при нескольких попытках воздействий на ТА в ней изменения энергии не  происходит. При этом продолжать попытки изменить энергии в этих ТА бесполезно, т.к. организм, видимо, уже знает, что это ему вредно. Правда, смена знака при воздействии на ТА иногда бывает полезной, как "раскачка застойной" статики. Отдых, расслабления, положительные эмоции и ряд других мер могут помочь организму. В результате он через какое-то время вновь сможет откликаться на наши воздействия.

Примечателен такой факт: когда воздействуют на Ян - точки Иунн с целью набора энергии, то в точке "своего" ЛО - поперечное энергия не изменяется; энергии в Инь - точках Иунн также не изменяются; энергии в Ян - точках Иу также остаются без изменения. Из  этого следует, что передача энергии от одной ТА к другой происходит через значительные промежутки времени. Похоже, что всюду, где мы воздействуем на ТА, в первый момент только они сами изменяют свои энергии. Другие ТА этого пока не замечают.

Тот факт, что те ТА, на которые оказываются воздействия, практически мгновенно их не только воспринимают, но на какое-то время и запоминают, и создает иллюзию того, что перераспределение энергий между ТА должно происходить в том же темпе. Но это не так.

Из практики известно, что организм без нашего вмешательства довольно оперативно и практически одновременно изменяет уровни энергий всех или большинства ТА. Это происходит при изменении эмоционально - психического состояния, физических и иных нагрузок, состояния здоровья-нездоровья и т.д. Таким образом, параметр средней энергии организма в целом, который, казалось бы, должен быть достаточно стабильным оказывается весьма динамичным. А вот изменение энергии в какой-либо одной ТА, казалось бы, должно достаточно быстро изменять соотношение энергий в непосредственно связанных с ней ТА.  Однако этого не происходит.

Видимо, ТА организма работают как на информационном, так и на энергетическом уровнях. Так, попав в экстремальную ситуацию, организм немедленно изменяет уровень своей средней энергии, т.к. ему заранее известен "перечень" тех состояний, реакция на которые не допускает промедления. Воздействия током на ТА также следует отнести к информационным, т.к. они исчисляются единицами секунд. Однако вряд ли они вошли в указанный выше "перечень". Если признать, что наши воздействия на ТА запоминаются, тогда другое дело. Кстати, и мы присоединяемся к мнению тех отечественных ученых, которые считают, что каждое воздействие на организм запоминается и анализируется.

Как мы думаем, перераспределение энергии между реальными системами при нарушении их нормальной работы и не должно происходить быстро. При этом требуется на это не только время, но и реальная возможность у организма вообще это выполнить.

До тех пор, пока мы не приступили к инструментальному набору энергии, нам казалось, что все наши замеры касаются состояния организма в целом. Однако теперь мы видим, что это не совсем так. Например, вначале рост энергии происходит только в некоторых ТА, а организм в целом этой энергии еще не имеет. И далеко не всегда организм сочтет нужным поддерживать заданный нами уровень средней энергии. 

Чтобы разобраться с тем является ли набор энергии на минусе или на плюсе устойчивым свойством отдельных ТА или организма в целом, или временным состоянием его ТА, были проведены замеры энергии еще у трех человек. Обозначим их, как 4,5 и 6. На рис.5.4.4. приведены результаты этих замеров. На нем по оси абсцисс отложены порядковые номера циклов воздействий на точки Иунн, а по оси ординат - уровни средних энергий. У всех замеряемых при воздействии на ТА плюсом происходило седирование, а  минусом - тонизирование. Однако у пациента пять смена знака с плюса на минус в точках Иунн меридианов ног не прекратила резкого снижения энергии, в то время как энергии точек Иунн меридианов рук начали резко возрастать.

Иногда при любом знаке воздействия энергии в ТА оставались практически неизменными.

При знакопеременных воздействиях на ТА Общие ЛО необходимо соблюдать повышенную осторожность, т.к. при этом неоднократно наблюдалось выраженное ухудшение самочувствия.

Видимо, можно объяснить, почему на наши воздействия откликаются только отдельные ТА, а не все с ними энергетически связанные, еще и тем, что на раздражение в одном месте организм и не должен реагировать, как на сигнал "общей тревоги".

Итак, похоже, любое наше первое воздействие на ТА вызывает в качестве первой реакции приток энергии, а уже затем организм начинает анализировать ситуацию. И, "разобравшись", - начинает четко реагировать на наши воздействия либо ростом, либо снижением энергии, либо никак.

Сложность ответа на вопрос, набирает ли данный организм или его отдельные ТА энергию на плюсе или на минусе, определяется еще и тем, что, как показал  эксперимент, при избыточной энергии в некоторых ТА ни воздействием на них плюсом, ни минусом снизить их энергию не  удавалось в течение ряда дней.

Чтобы проиллюстрировать реакцию АТ и точек Иунн на знак воздействия, была выполнена серия замеров во всех АТ и точках Иунн. На рис.5.4.5.-5.4.7. приведены графики замеров. По оси абсцисс отложены порядковые номера серий замеров и знаки воздействий, по оси ординат - ток. Из приведенных графиков видно, что воздействия знаком плюс на АТ вызывают тонизирующий эффект, а знаком минус - седативный.  Правда, в ТА Л-10 и ТЛК-2 это не четко проявилось. Но когда через час вновь были повторены замеры в точках Инь - Иу/Иунн (Н1, Н2, Н3, F1, F2, F3), а также первый раз были выполнены - в ЯН -  точках Иунн (Н4, Н5, Н6, F4, F5, F6), то оказалось, что смена знака в Инь - точках мало существенна (см. рис. 5.4.7.). Похоже, что теперь ни на плюсе, ни на минусе не происходит четкого набора или снижения энергии. В Ян - точках Иунн более заметен рост энергии при минусовом воздействии. И если в первый момент кажется, что при воздействиях на АТ они между собой как будто энергетически не связаны, то у точек Иунн эта связь кажется более очевидной. Пока не очень ясно, почему совмещенные точки Иу/Иунн час назад реагировали на плюсовые воздействия подъемом энергии, а теперь перестали так четко реагировать. Тем не менее, это факт. Правда, теперь последовательность  воздействий на ТА стала иной. Замеры энергии в точках Инь - Иу/Иунн и Ян – точках Иунн, выполненные у того же пациента пять лет назад, четко показывали набор энергии на минусе и снижение - на плюсе. Как будет видно из последующего изложения, не только потому, что теперь наши воздействия оказывались на другую группу ТА, но и потому, что от наших предыдущих действий имела место существенная «раскачка» системы, мог измениться характер реакции  ТА Инь - Иу/Иунн и Ян – точек Иунн на наши воздействия.     

Чтобы не вызывать больших отклонений, выполненные выше замеры производились при батарее 12в и токе короткого замыкания 100 мкА.

Были также выполнены две серии замеров в АТ меридианов П и ТО еще у двух молодых мужчин. Причем у одного из них энергии в этих ТА возрастали при плюсовых воздействиях, а у другого - при минусовых.

Таким образом, реально наблюдаются как четкая, так и не очень четкая реакция ТА на знак воздействия, а иногда также четкое неприятие организмом любого знака воздействия. Начали также встречаться случаи, когда ТА, ранее повышавшие энергии на минусе, теперь повышают их на плюсе.

До настоящего времени нами еще не была предложена модель ТА, которая позволила бы показать, каким образом одна и та же ТА в одних условиях набирает энергию при плюсовых воздействиях, а в других - при минусовых, а также удовлетворяла бы и некоторым другим результатам эксперимента. 

Итак, каким требованиям должна удовлетворять модель ТА? Исходя из проведенных экспериментов, модель ТА должна, как минимум: 

· иметь некоторый энергетический уровень  больший  нуля.  Он зависит как от стояния систем с этой ТА связанных,  так и от состояния организма в целом,

· реагировать на знак нашего воздействия и быть способной набирать энергию, как при плюсовом знаке  воздействия, так и при минусовом,

· учитывать, что ТА, энергетически связанные с той, на которую оказывается воздействие, воспринимают наши воздействия не сразу,

· практически мгновенно фиксировать на выходе ТА наше воздействие на нее и затем удерживать его в течение довольно длительного времени после того, как они будут сняты,

· практически мгновенно фиксировать на  выходе ТА централизованное изменение уровня запитывающей энергии,

· при 2-3 наших воздействиях (от состояния статики) любым знаком вызывать на выходе этой ТА только подъем энергии.

Возможная блок-схема такой модели приведена на рис.5.4.8. Условно представим ее в виде шести устройств У1-6. На У1 алгебраически суммируются все сигналы, поступающие на ТА от других, связанных с ней ТА. Для наших воздействий входы У1 недоступны. Устройство У2 принимает сигналы У1 и пропускает их с большой постоянной времени Т1 через звено первого порядка. Возможная величина Т1 находится в пределах получаса. Ее величина принята такой потому, что избыток своей энергии в процессе эксперимента списывался до нормы примерно за 40-90мин.  На У3 суммируются: всегда большее нуля Хiзад (централизованно задаваемый на все ТА энергетический уровень), hxi/(T1p+1) и (iпат. (iпат отражает внутренние или внешние воздействия на ТА, приводящие, в конечном счете, к ее патологическому состоянию. Только при идеальном здоровье (iпат=0. Энергия на выходе У3 равна: 

У3вых =Хiзад + hxi/(T1p+1) ( (iпат.

У4 пропускает с постоянной времени Т2(3-4мин. через звено первого порядка сигнал У1 и вычитает из него сигнал У2. Порядок величины Т2 определяется тем, что  «раскачка» различных ТА при наших воздействиях «по кругу» становится заметной примерно через 10-15мин. Конечно, значения Т1 и Т2 сугубо приближенные. В идеале в статике на выходе У4 должен быть нуль. 

Итак, на выходе У4 будем иметь:

У4вых=(hxi=(Т1 - Т2) hxiр/(T1p+1)(Т2+1)

На У5 суммируются наши воздействия  (iвн, которые для ТА являются внешними, и сигналы устройства У4. Они берутся по модулю и в таком виде поступают на вход У6. Устройство У5, видимо, способно также запоминать знак и величину выходной энергии. Поэтому, хотя наши воздействия и кратковременны, тем не менее, на организм они будут влиять достаточно долго. Устройства У4 и У5 фактически должны показать на сколько изменится энергия нашей ТА от реакции  других ТА, с ней энергетически связанных, от изменения (iвн на нашей точке. Надо полагать, что вход (iвн является также входом и иных внешних воздействий на организм. Итак, на выходе У5 будем иметь: 

У5вых=(( (hxi ((iвн(
На У6 суммируются сигналы У3 и У5. В итоге на выходе У6 будем иметь:

У6вых=Хiвых= Хiзад + hxi / (т1р+1) ( (iпат +(( (hxi ((iвн(
Итак, при изменении (iвн и Хiзад энергии на выходе У5 и У3 а, следовательно, и на выходе У6 будут фиксироваться немедленно, что соответствует эксперименту. 

Теперь покажем, как модель ТА реагирует на знак воздействия. Коль скоро устройство У5 работает по модулю, то когда на выходе У4 будет сигнал со знаком минус, то при минусовом знаке внешнего воздействия сигнал на выходе У5 будет возрастать, а при плюсовом - падать. А когда на выходе У4 будет знак плюс, тогда плюсовой знак внешнего  воздействия будет увеличивать сигнал на выходе У5, а минусовой - уменьшать. Это значит, если реально сумма сигналов на входе в У5 сменит знак, то ТА способна изменить реакцию на знак нашего воздействия. 

Из схемы модели ТА следует, что изменения  Хiзад не влияют на соотношение энергий ТА. Из схемы модели ТА также следует, что цепи У1, У2, У3 и У6 характеризуют как бы только статику системы, а цепи У1, У4, У5 и У6 – динамику. И хотя наша модель ТА отвечает многим требованиям практики, тем не менее, мы далеки от мысли, что это истина в последней инстанции. 

Наша схема также показывает, что просто замеры тока в любой ТА повышают ее энергию, что уже само по себе, конечно же, чрезвычайно важно.

Видимо, именно это обстоятельство обычно улучшает общее самочувствие пациента в результате замеров. И это происходит практически без нарушения статики. Если еще к тому же организм и сам будет поддерживать этот повышенный нами в ряде ТА энергетический уровень, то это, несомненно, принесет только пользу.

То, что наши воздействия на ТА, могут изменить энергии на ее входах только через воздействия других ТА, с ней энергетически связанных, еще раз подтверждает справедливость классических китайских положений о том, что на ТА следует воздействовать только в соответствии с правилами «мать-сын» и «дед-внук».

В процессе выполнения исследований, у автора начало появляться убеждение в том, что коэффициенты передачи ai и bi  в уравнениях выходных энергий ТА величины постоянные и что все изменения Хiвых  происходят только за счет изменения Хiзад , (iпат и (iвн. 

Из схемы модели ТА также следует, что и сам организм, при любых изменениях своего состояния, вначале реагирует только ростом энергии на выходе ТА, а уже затем, в зависимости от знака hxi, знака воздействия и характера связей между ТА, выводит энергии точек на соответствующие уровни. Как мы думаем, организм не должен на наши воздействия реагировать по одному, а на естественные – по другому. 

Практика также показывает, что наши попытки за счет кратковременных (3-4 с.) воздействий на отдельные ТА поднять их энергии (по аналогии с процессами обычных замеров) часто также оказываются весьма успешными.

Одним из важнейших вопросов, которые требует решить практика, это выяснить, можно ли обойтись без проб, т.е. расчетом только на основании штатных замеров определить знак (hxi в начале переходного процесса. Дело в том, что пробы – процесс весьма трудоемкий и требующий больших затрат времени.

Так как наши воздействия обычно начинаются из режима статики, когда (hxi=0, то знак (hxi в начале переходного процесса будет определяться знаком hxi.  При правильно выбранных коэффициентах передачи ai и bi и уравнениях, правильно отражающих реальные процессы, такие расчеты, в принципе, могут быть выполнены. Однако требуется еще  убедиться в принципиальной правильности такого подхода при том уровне знаний о  параметрах системы и точности уравнений, который есть на сегодня. К тому же эта работа пока еще находится на начальной стадии.

Надежда на то, что необходимость в пробах может отпасть нас не покидает еще и потому, что  любого вида воздействия  из режима статики на ТА, как правило, вызывают только подъем энергии. Правда, известны случаи, когда наши воздействия не вызывали никакой реакции. 

В статике уравнение для У6 примет вид:

У6вых=Хiвых= Хiзад  + hxi +(((iвн(((iпат
Из этого уравнения следует крайне важный вывод: при неизменных  hxi и (iпат , возможности коррекции Хiвых за счет изменения (iвн ограничены тем, что (iвн может быть только больше нуля. А изменение hxi возможно только при воздействии на ТА правилами «мать-сын» и «дед-внук». Таким образом, вырисовываются достаточно четкие границы наших возможностей.

А как действует сам организм, когда ему необходимо осуществлять корректирующие операции? Видимо, и он тоже может это делать только через связи «мать-сын» и «дед-внук», т.е. только через динамику.

Естественно, при этом следует думать, что Природа правила «мать-сын» и «дед-внук» придумала для себя, а не для нас.

То, что на любое возмущающее воздействие организм откликается повышением энергии, представляется весьма естественным, т.к. только за счет повышения энергетического уровня он может успешно бороться с патологией. А когда организм не может выдержать высокий энергетический уровень или в нем отпала необходимость он его снижает. Если такой подход организма всеобщий, то как его можно распространить на иглоукалывание? Мы имеем в виду седативный и тонизирующий способы введения игл. Ведь нельзя же думать, что иглы оказывают воздействия на У1, а мы – на У5. Мы считаем, что и наши действия и действия  игл организм должен воспринимать одинаково, как естественные. Поэтому, когда говорят о седативном характере введения иглы, то, видимо, действительный седативный эффект от этого следует ожидать только если имеются ввиду воздействия типа «дед-внук», т.е. чисто «схемное», а не просто любое воздействие. Значит, любой способ введения иглы, как мы думаем,  даст сначала повышение энергии, а уже затем через динамику будет оказано требуемое седативное воздействие.

То, что дискретно или через большие постоянные времени осуществляются связи между ТА, позволяет увидеть реакцию ТА непосредственно в моменты наших воздействий без ущерба для организма в целом. Но одновременно это и опасно, т.к. организм запоминает наши воздействия. А чтобы не были запомнены односторонние воздействия, например, при пробах, их необходимо выполнять симметрично как знаками плюс, так и знаками минус. Для дальнейшего необходимо уточнить, что следует понимать под идеальным состоянием точек акупунктуры.

Под идеальным состоянием энергетики организма в целом будем понимать: 

- равенство между собой выходных энергий в каждой ТА 

- абсолютные значения выходных энергий ТА при этом не должны выходить из некоторого  заданного коридора, 

- выходные энергии ТА должны одновременно и на одинаковые величины изменять свои значения при одновременном изменении на одинаковые величины  Xiзад. 

Итак, в статике в идеале сумма сигналов на выходе устройства У6 будет равна Xiзад. Тогда, при соответственно равных  значениях Хiзад, все Хi будут равными и между собой и величине средней энергии организма. 

Таким образом, дисбалансы энергий в ТА определяются тем, что в результате функциональных или патологических нарушений в работе организма выходные энергии его ТА не только перестают быть равными уровню средней энергии организма в целом, но и выходят за пределы поля допусков.

Итак, если в статике энергии ТА ниже средней, то им недостает энергии и их следует тонизировать, а у тех, энергии которых  выше Хi.ср. - ее избыток и их следует седировать. 

Уменьшить энергию ТА можно только за счет ее отвода к другим ТА, с ней энергетически связанным, например, с помощью правила "дед-внук". Возбуждать же истощенные ТА следует только за счет подвода к ним дополнительной энергии либо от независимых источников энергии, либо от других ТА.

Итак, если необходимо тонизировать ТА Х2 (см. Рис.5.4.9.), то по правилу "мать-сын" следует возбуждать ТА Х1 . При этом необходимо добиться того, чтобы в ТА Х1 энергия стала больше той, которая была у нее же в статике. Если необходимо успокоить ТА Х2 , то для этого следует возбуждать ТА Х5 , которая с отрицательным знаком (по правилу "дед-внук") взаимодействует с ТА Х3 . Таким образом, тонизируя ТА Х1 и Х5, можно соответственно повысить и понизить энергию в ТА Х2 .

На Рис.5.4.10. показан пример, как изменяется Хi.вых., если (hxi =-40мка, Хi.ЗАД. = 10мка  и  xiвн изменяется во времени в соответствии с углом наклона a. Угол a взят произвольно.
При воздействии сигналом -xiвн, Хi.вых непрерывно растет по мере увеличения 
-xiвн. А  при воздействии сигналом +xiвн, Хi.вых. сначала падает до значения Хi.вых = 10мка, а затем начинает расти и при xiвн.= 80мка достигает исходной величины равной 50мкА.
Итак, если знак нашего воздействия совпадает со знаком (hxi , то всегда будет рост энергии в ТА, а если будет противоположным - то вначале будет падение исходной энергии, а после того как сумма ч ± (hxi ±

SYMBOL 120 \f "Symbol" \s 14xiвн ъ под знаком модуля станет равной нулю, начнется ее рост. 

При xiвн = ъ 2 (hxi ъ, Хi.вых вновь станет равным исходной энергии 50мкА. Значит, если мы хотим, не проводя проб, тонизировать ТА, то следует задавать xiвн і 80 мкА.

5.5. ЗАМЕРЫ СОСТОЯНИЯ ПОЛЯ.

Приведем результаты замеров энергии в АТ, точках Иунн, ЛО, ЦРИ, Гр.ЛО. и ряде др. у 26 ни на что не жалующихся молодых мужчин и женщин.  Целью – было выяснить, нет ли у кого-либо из них поля близкого к идеальному.

Среди них была одна перенесшая клиническую смерть женщина, поле которой было наиболее близким к идеальному. У нее даже в ТА, расположенных на голове и на шее, не было ни одной, включая ТА МП-1, энергия которой выходила бы за пределы поля допусков. Как говорят, те кто "видит", у этой женщины открыты все чакры. Еще у троих из числа обследованных, энергии около двухсот ТА лежали в поле допуска. Еще у семи - имелись также хорошие поля. Но у них наблюдались единичные выходы АТ за пределы нормы и более существенные отклонения энергий в точках "начало" особых меридианов. У остальных имели место большие или меньшие нарушения поля. Все это говорит о том, что идеальное поле не миф.

У девяти человек средняя энергия, рассчитанная по шестидесяти АТ, была равна 70-85 мкА, что много лучше нормы. У пятнадцати человек - в норме (40-60) и у двоих - чуть ниже нормы.

В процессе замеров также было отмечено, что даже у тех, у кого поле от АТ было в норме, ТА, расположенные в области головы и частично шеи могли иметь энергии не только большие, чем в других местах, но в ряде случаев выходящие за пределы нормы. У тех, чье поле было мало похожим на идеальное, области повышенных энергий еще больше расширялись, захватывая участки головы и шеи, а также области выше подколенных и локтевых складок.
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Основные периоды: 2 и 4 часа.

Время открытия античных точек: ж-36 5-7ч, тлк-1 9-11ч, мп-66 13-15ч,жп-41 17-19ч, то-6 21-23ч.
  Время открытия меридианов: тлк 6-7, ж 8-9, спж 10-11, с 12-13, тнк 14-15, мп 16-17, пн 18-19, п 20-21.                                    
  Завтрак в 10ч, обед в 14ч, ужин в 19ч. 
                                      Почасовые замеры энергии в репрезентативных точках.
                                                                           Рис. 5.2.2.1.
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Почасовые замеры энергии в античных точках и точках Иунн.

                                                            Рис. 5.2.2.3.
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Почасовые замеры энергии в античных точках и точках Иунн.

                                                     Рис. 5.2.2.5.
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Графики изменения энергии в точках Иунн у экстрасенса и его пациентов.
                                                           Рис. 5.3.1.
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Почасовые замеры энергии в античных точках и точках Иунн.

                                                                Рис. 5.2.2.4.
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Почасовые замеры энергии в античных точках и точках Иунн.

               Рис. 5.2.2.2.
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Продолжение

Дни замеров.

I мка

Г1-Г6 -трехсуточные голодания. Г1 1-3 дни, Г2 35-37 дни, Г3 62-64 дни, Г4 89-91 дни, Г5 117-119 дни, Г6 152-154 дни.   Всстречается много периодов равных двум суткам. 
Кривая многодневных замеров средней энергии.
Рис. 5.2.1.2.
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Участки "китайских"
 суток.

I мка

График суммарных энергий для Инь - дней.
 Рис. 5.1.5.
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Участки "китайских"
 суток.

I мка

График суммарных энергий для Инь - дней.
 Рис. 5.1.5.
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Дни открытия Инь-АТ: и, тинг, ки, син, коеи.
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Участки "китайских" 
суток.

Iмка

Дни открытия Ян-АТ: киа,пинг, оу, кенг, иен. 
Участки "китайских" суток: 0-1 Тсе, 1-2 Чреоу, 2-3 Иин, 3-4 Мао, 4-5 Чренн, 5-6 Се, 6-7 Воу, 7-8 Ое, 
8-9 Хенн, 9-10 Йоу, 10-11 Сиу, 11-12 Рае.
 График суточного изменения энергии античных точек.
 Рис. 5.1.2.
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Дни открытия Инь-АТ: и, тинг, ки, син, коеи.
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Участки "китайских" 
суток.

Iмка

Дни открытия Ян-АТ: киа,пинг, оу, кенг, иен. 
Участки "китайских" суток: 0-1 Тсе, 1-2 Чреоу, 2-3 Иин, 3-4 Мао, 4-5 Чренн, 5-6 Се, 6-7 Воу, 7-8 Ое, 
8-9 Хенн, 9-10 Йоу, 10-11 Сиу, 11-12 Рае.
 График суточного изменения энергии античных точек.
 Рис. 5.1.2.
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Участки "китайских" 
суток.

I мка

0-1 оу ж-42, 1-2 тинг с-7, 2-3 пинг тнк-4, 3- 4 и пн-3, 4-5 киа жп-40, 5-6 коеи пк-3, 6-7 иен мп-64, 7-8 син л-9, 8-9 кенг тлк-4, 9-10 спж-3. 
График суточного изменения энергии в точках Иунн. 
Рис. 5.1.3.

50

50

50

50

55

50

50

50

50

50

50

50

50

55

50

50

50

50

50

50

55

50

50

50

50

50

50

50

50

55

50

50

50

50

50

50

55

50

50

50

50

50

50

50

50

55

60

50

50

50

50

50

55

50

50

60

50

50

50

50

50

55

50

50

50

50

50

50

55

50

50

50

50

50

50

50

50

55

50

50

50

50

50

50

50

50

50

50

50

50

50

50

50

50

50

50

50

50

50

50



Лист1

		





Лист1

		0		0		0		0

		0,5		0,5		0,5		0,5

		1		1		1		1

		1,5		1,5		1,5		1,5

		2		2		2		2

		2,5		2,5		2,5		2,5

		3		3		3		3

		3,5		3,5		3,5		3,5

		4		4		4		4

		4,5		4,5		4,5		4,5

		5		5		5		5

		5,5		5,5		5,5		5,5

		6		6		6		6

		6,5		6,5		6,5		6,5

		7		7		7		7

		7,5		7,5		7,5		7,5

		8		8		8		8

		8,5		8,5		8,5		8,5

		9		9		9		9

		9,5		9,5		9,5		9,5

		10		10		10		10

		10,5		10,5		10,5		10,5

		11		11		11		11

		11,5		11,5		11,5		11,5

		12		12		12		12



ян-иунн

инь-иу/иунн
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иен то-4

Участки "китайских" 
суток.

I мка

0-1 оу ж-42, 1-2 тинг с-7, 2-3 пинг тнк-4, 3- 4 и пн-3, 4-5 киа жп-40, 5-6 коеи пк-3, 6-7 иен мп-64, 7-8 син л-9, 8-9 кенг тлк-4, 9-10 спж-3. 
График суточного изменения энергии в точках Иунн. 
Рис. 5.1.3.
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ян-цри

инь-цри

Участки "китайских" 
суток.

I мка

Участки  "китайских"  суток: 0-1Тсе-жп, 1-2 Чреоу-пн, 2-3 Иин-л, 3-4 Мао-тлк,4-5 Чренн-ж,
5-6 Се-спж, 6-7 Воу-с,7-8 Ое-тнк,
 8-9 Хенн-мп, 9-10 Йоу-пк, 10-11Сиу-п,11-12 Рае-то.    
 График суточного изменения энергии  меридианов (точек ЦРИ).
Рис. 5.1.1.
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ян-цри
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Участки "китайских" 
суток.

I мка

Участки  "китайских"  суток: 0-1Тсе-жп, 1-2 Чреоу-пн, 2-3 Иин-л, 3-4 Мао-тлк,4-5 Чренн-ж,
5-6 Се-спж, 6-7 Воу-с,7-8 Ое-тнк,
 8-9 Хенн-мп, 9-10 Йоу-пк, 10-11Сиу-п,11-12 Рае-то.    
 График суточного изменения энергии  меридианов (точек ЦРИ).
Рис. 5.1.1.
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